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Escreva o seu nome aqui 
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Vamos começar 

Esta imagem foi desenhada durante um tempo de Escuta/Diário. 
A menina que desenhou ficou impactada com o quanto Deus ama os pobres e 
sentiu Deus dizendo a ela para doar enlatados para a despensa de alimentos 
local.God also encouraged the journaler to donate canned goods to the church 
pantry. 

No topo de cada página do diário, você vê perguntas como: O que Deus está lhe dizendo sobre Si mesmo? Sobre 
você? Sobre os outros? E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça? Essas perguntas destinam-se a 
ajudá-lo a se concentrar em como a história/versículo da Bíblia se aplica à sua vida. Ao fazer um diário, tente pensar 
no que Deus está lhe dizendo. Sobre o que você quer falar com Deus? Deus está lhe mostrando alguma coisa ou 
alguém pelo qual você poderia orar? 
 Você pode falar com Deus sobre qualquer coisa, a qualquer hora e em qualquer lugar. Antes de começar a ouvir e 
fazer diários, é uma boa ideia começar por se aquietar e orar. Você pode fazer sua própria oração ou usar o exemplo 
de oração abaixo. A oração nos ajuda a concentrar nosso tempo na conversa que estamos prestes a ter com Deus.  
 
Querido Pai, 
  
Olá, sou eu. Eu vim para passar um tempo com você. Tenho muitas coisas sobre as quais quero contar-vos e quero 
ouvir o que têm para me dizer. Ao pensar sobre a história da Bíblia, ajude-me a ouvir o que você está me dizendo 
através dela. Quando outras pessoas compartilharem sua página de diário, ajude-me a ouvir e me ensine a orar 
por elas de acordo com sua vontade (Romanos 8:26-27). 
  
Em nome de Jesus. 



Semana 1: Esperança 

“… Que a tua palavra para mim se cumpra..."  Lucas 1:38  

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  
 



 Semana 2: Alegria 

"Meu espírito se alegra em Deus, meu Salvador... porque o Poderoso fez grandes coisas por mim — santo é o seu 
nome."  Lucas 1:47-49 

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  
 



Semana 3: Amor 

"Porque Deus amou de tal modo o mundo que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele que nele crê não  

pereça, mas tenha a vida eterna."  João 3:16 

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  
 



Semana 4: Paz 

"Porque a nós nasce um filho, a nós é dado um filho, e o governo estará sobre os seus ombros. E ele será  

chamado Maravilhoso Consolador, Deus Poderoso, Pai Eterno, Príncipe da Paz."  Isaías 9:6 

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  

 



Dia de Natal 

“Porque os meus olhos viram a vossa salvação, que preparastes aos olhos de todas as nações...”  Lucas 2:30-31 

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  
 



 Página Extra do Jornal 

Escreva seu versículo aqui: 

O que Deus está lhe dizendo... 
Sobre si mesmo? 
Sobre você? 
Sobre os outros? 
E há alguma coisa que Ele está pedindo que você faça?  

 



 

  

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Informação de Contacto: 

Pebbles and Stones 

info@PebblesandStones.com 

www.PebblesandStones.com 

 

Lausanne Children and Family Network 

cnfnetwork@lausanne.org 
https://lausanne.org/network/children-and-family 

 

Credit for translation work  

Rev. José António Matique  
prjam.servir@gmail.com 
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