
  

اپنے خاندان کے ساتھ پر اس کرسمس 

 سفر 

 

 آمد

ز کی طرف سے  

ل
ل

ز اینڈ سٹون

ل

ب
ی  

 پ

 ایی دعا ئیہ کتاب  
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ایی سادہ اور دلچسپ طریقہ ہے جس کے ذریعے خاندان، چھوٹے گروپس، اور چرچز ایی ساتھ    عائیہ کتاب  یہ د

 ہیں۔ 

 

دا کی محبت کو درییافت کر سکت

ل

 مل کر یسوع مسیح کی پیدائش کی کہانی اور خ

کے    پر مبنی ہے جو کرسمس   -امید، خوشی، محبت، اور امن    - موضوعات     عبادت  کےکی   آمد  روایتی       یہ چار ہفتوں کے  

 ۔کی طرف لے جاتے ہیں دن

د!   2024  آمدخاندانی دعائیہ کتاب  میں خوش آمدیی  

کو استعمال کرنے کا طریقہ عائیہ کتاب اس د  

زائن کیا گیا ہے، جس میں  

ل

 کو لچکدار اور آسانی سے پیروی کرنے کے لئے ڈنی

ل ن

ز دیووش
 
امل   4ہ

ن

زی حصے ش

ل

مرک

 :ہیں

زاہم  ایی سادہ سوال پوچھیں جو سب کو سوچنے اور یبات کرنے پر مجبور کرے  

ل

اور انہیں یبائبل کی کہانی کے ساتھ ذاتی تعلق ف

 .کرے

ز
 
د جانچنے کے    عبادت  ہ زیی

ل

زاہم کردہ اقتباسات کا استعمال کرتے ہوئے یبائبل کی کہانی سنائیں۔ آپ کہانی کے پس منظر کو م

ل

میں ف

 ہیں۔   کلام کی آییات لیے اضافی 

 

 کا بھی حوالہ دے سکت

دا سے پوچھیں کہ وہ اس کہانی کے ذریعے آپ سے، آپ کے یبارے میں، دوسروں کے یبارے  

ل

خاموشی سے غور کریں اور خ

 ہیں۔  

 

دا سے یبات کر سکت

ل

ا ہے، کیا کہہ رہا ہے۔ آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ل

 میں اور کیا کری

ز بنائیں۔   کو لکھیں ییا اس کی تصونی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 "اپنی خ

دعا کرتے   اور پھر اس کے ساتھ بیٹھے لوگ اس کے لیے  ا ہے 

 

یبارے میں بتای  کے 

 

ی
 

یبات چ دا کے ساتھ 

ل

ز شخص اپنے خ
 
ہ

 ہیں۔ 

 : منٹ( 5تعارفی سوال  ) 

 : منٹ ( 10-5یبائبل کی کہانی  )

گ ) 

ل

لن

ل

ن
ز
ب
ا اور ج

ل
ل

 منٹ( : 10-5دعا میں س

ا  )

ل

 اور دعا کری

ل

زن ی

ئ ن

 منٹ ( :   10ش

 ! کا سفر شروع کریں  آمد  س سال اپنے خاندان کے ساتھ ا



  
 پہلا ہفتہ  

 منٹ(  5تعارف ) 

 : سوال پوچھیں   تعارفی  

 آپ کسی چیز کے منتظر ہیں؟ سب کو اپنے جواب کا اشتراک کرنے کی دعوت دیں۔ 

 :مثالی 

 "امید کرتی ہے کہ وہ اپنا امتحان ی اس کر لے۔ ارم" •

د " • ا ہے۔ نویی

 

 " اپنے دوستوں سے ملنے کی امید رکھ

•  

ق ہو "
ئ ف

وا

ُ

ول کے م

َ

 

 تیرے ق

ئ

ئ
      "میرے لِ

 38:  1لوقا  

 منٹ(  10- 5یبائبل کی کہانی ) 

 :کہانی میں منتقل  

 ایی  جس طرح ہم ________ کی امید کر رہے ہیں، بنی  

 

زاروں سالوں ی

ل

 
اسرائیل نے ہ

نجات دہندہ کی امید رکھی۔ نبیوں نے انہیں بتاییا تھا کہ نجات دہندہ ایی بچے کے طور پر آئے گا،  

یااہ ایی کنواری کے ذریعے ) عن
یس
ی

یااہ اور  14: 7  عن
یس
ی

دا نے    6: 9 

ل

پڑھیں(۔ آئیے دیکھتے ہیں کہ خ

 ۔ اپنا وعدہ کیسے پورا کیا  

ا ہے  

 

زشتہ مریم کے ی اس آی

ل

 ف

 کہانی سنائیں سے  38-26: 1لوقا 

 

ا  دعا

ل
ل

گ ) میں س

ل

لن

ل

ن
ز
ب
 منٹ( 10-5اور ج

 :خاموش عکاس   

دا آپ کو اپنے یبارے میں، اپنے یبارے میں اور دوسروں کے   •

ل

ا ہے، کیا کہہ  خ

ل

یبارے میں اور کیا کری

 رہا ہے؟

 ہیں۔ •

 

دا سے یبات کر سکت

ل

 آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ز بنائیں  •  کو لکھیں ییا اس کی تصونی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 اپنی خ

•  

 اضافی حوالے:

 5:2میکاہ  ،  1:  11عبرانیوں  

 اور دعا 

ل

ا  شیئرن

ل

 منٹ(  10)   کری

ا ہے اور پھر اس کے ساتھ بیٹھے   

 

 کے یبارے میں بتای

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

ز شخص اپنے خ
 
ہ

 لوگ اس کے لیے دعا کرتے ہیں 

امید

https://www.bible.com/bible/189/LUK.1.URD
https://www.bible.com/bible/189/LUK.1.URD
https://www.google.com/maps/@32.6947502,35.2973032,15.08z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjMzSAFQAw%3D%3D
https://www.bible.com/bible/189/HEB.11.URD
https://www.bible.com/bible/189/MIC.2.URD


  

 دوسرا ہفتہ  

خوشی 

ا  دعا

ل
ل

گ )  میں س

ل

لن

ل

ن
ز
ب
 منٹ( 10-5اور ج

 :خاموش عکاس   

دا آپ کو   •

ل

ا ہے، کیا  خ

ل

اپنے یبارے میں، اپنے یبارے میں اور دوسروں کے یبارے میں اور کیا کری

 کہہ رہا ہے؟ 

 ہیں۔  •

 

دا سے یبات کر سکت

ل

 آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ز بنائیں •  کو لکھیں ییا اس کی تصونی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 اپنی خ

•  

•  

 اور دعا 

ل

ا  شیئرن

ل

 منٹ(  10)   کری

ا ہے اور پھر اس کے ساتھ بیٹھے   

 

 کے یبارے میں بتای

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

ز شخص اپنے خ
 
ہ

 لوگ اس کے لیے دعا کرتے ہیں 

 

وئی… ُ
 
وش ہ

ُ

ل

دا سے خ ُ

ل

ی خ
ّ
ب ج

ل

ن
ُ
م

وح میرے 
ُ
 ہیں    میری ر

ئ

ئ
زے کام کِ

 

زے نب

 

 نب

ئ

ئ
 ۔ کیونکہ اُس قادئر نے میرے لِ

 49-47: 1لوقا 

 منٹ(  5تعارف ) 

 کے یبارے میں   :سوال پوچھیں   تعارفی   

 
 

ب آپ بہت پرجوش تھے۔  ہمیں اس وق
ب

بتائیں ج

 سب کو اپنے جواب کا اشتراک کرنے کی دعوت دیں۔ 

 :مثالی 

ب اس کا خاندان چھٹیاں منانے گیا۔  ثناء  •
ب

 پرجوش تھی ج

 
 

 اس وق

 اپنے چھوٹے بھائی کے پیدا ہونے پر بہت خوش تھا  مرقس •

•  

 منٹ(  10- 5ئبل کی کہانی ) یبا 

 : کہانی میں منتقل 

  جس طرح ہم ________ کے یبارے میں پرجوش ہیں، آج کی کہانی میں مریم اور اس کی  

ع 

ب ی

ن

یش
لی

 ۔ مریم کے نجات دہندہ کے پیدا ہونے کی خبر سے بہت خوش تھی  بہن ا

 

ل

ع  مریم ا

ب ی

ن

یش
ی

 کے ی اس جاتی ہے  

 سے کہانی سنائیں  56-39: 1لوقا  

 اضا فی حوالے :  

یووں  4:  4  ،  رومیوں  15:  13
 ی
فلی

 

https://www.bible.com/bible/189/LUK.1.URD
https://www.bible.com/bible/189/LUK.1.URD
https://www.google.com/maps/place/Beit+HaKerem,+Jerusalem,+Israel/@31.7775475,35.18944,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x1502d7b68e21bad5:0x897e928a3cf01a8d!8m2!3d31.777548!4d35.18944!16zL20vMGQxZGtj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjMzSAFQAw%3D%3D
https://www.bible.com/bible/189/ROM.15.URD
https://www.bible.com/bible/189/PHP.4.URD


 

 

 

 

 

 

 

 

  

محبت تیسرا ہفتہ  

ا    دعا

ل
ل

گ )   میں س

ل

لن

ل

ن
ز
ب
 منٹ(   10- 5اور ج

 :خاموش عکاس   

ا ہے،   •

ل

دا آپ کو اپنے یبارے میں، اپنے یبارے میں اور دوسروں کے یبارے میں اور کیا کری

ل

خ

 کیا کہہ رہا ہے؟ 

 ہیں۔  •

 

دا سے یبات کر سکت

ل

 آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ز بنائیں  • ا اس کی تصونی  کو لکھیں یی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 اپنی خ

 

ا ) 

ل

 اور دعا کری

ل

 منٹ(  10شیئرن

ا ہے اور پھر اس کے ساتھ بیٹھے   

 

 کے یبارے میں بتای

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

ز شخص اپنے خ
 
ہ

 لوگ اس کے لیے دعا کرتے ہیں 

 

یمان لائے    کیونکہ " 
ئ
اکہ جو کوئی اُس پر ا

 

ا ی ا بیٹا بخش دئیی

 

وی

َ

کل
ئ
 کہ اُس نے اپنا ا

ّ

 رکھّ

 

ّ
ب

ُ

نیا سے ایَسی مُ
ُ
دا نے د ُ

ل

خ

 " ہلاک نہ ہو بلکہ ہمیشہ کی زئندگی ی ائے۔ 

 16: 3یوحنا  

 منٹ(  5تعارف ) 

 :سوال پوچھیں   تعارفی   

ا   ہے؟ سب کو اپنے جواب کا اشتراک کرنے کی  آپ نے کسی سے محبت کرنے والے کو کیا تحفہ دیی

 دعوت دیں۔ 

 :مثالی 

 "نے اپنے بیٹے کو ایی یبائیک دی۔ اشرف  " •

انیہ  " •

ن

زییا دی   نےی

 

 اپنی بہن کو ایی گ

 

 منٹ(  10- 5یبائبل کی کہانی ) 

 کہانی میں منتقل: 

دا نے ہمیں نجات دہندہ کا تحفہ دے کر  جس طرح ہم دوسروں کو اپنی محبت دکھانے کے لیے   

ل

تحفے دیتے ہیں، خ

 اپنی محبت دکھائی۔ 

 یسوع کی پیدائش 

 سے کہانی سنائیں  7-1: 2لوقا  اور 25-18: 1متی  

 

 اضافی حوالے  

 10-9: 4یوحنا  1،  3: 1عبرانیوں 

یووں 
شی
کل

 9: 14یوحنا ،   15: 1

https://www.bible.com/bible/189/JHN.3.URD
https://www.bible.com/bible/189/MAT.1.URD
https://www.bible.com/bible/189/LUK.2.URD
https://www.google.com/maps/place/Bethlehem/@31.7053994,35.1921427,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x1502d865aec80d67:0xf5c4213de4baf1f8!8m2!3d31.7053821!4d35.2024425!16zL20vMDFjeV8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjMzSAFQAw%3D%3D
https://www.bible.com/bible/189/HEB.1.URD
https://www.bible.com/bible/189/1JN.4.URD
https://www.bible.com/bible/189/COL.1.URD
https://www.bible.com/bible/189/JHN.14.URD


 چوتھا ہفتہ    

امن

ا   دعا

ل
ل

گ )   میں س

ل

لن

ل

ن
ز
ب
 منٹ(   10- 5اور ج

 :خاموش عکاس   

دا آپ کو اپنے یبارے میں، اپنے یبارے میں اور   •

ل

ا ہے، کیا کہہ رہا ہے؟ خ

ل

 دوسروں کے یبارے میں اور کیا کری

 ہیں۔  •

 

دا سے یبات کر سکت

ل

 آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ز بنائیں  • ا اس کی تصونی  کو لکھیں یی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 اپنی خ

•  

ا ) 

ل

 اور دعا کری

ل

 منٹ(  10شیئرن

اور پھر اس کے ساتھ    ا ہے 

 

یبارے میں بتای  کے 

 

ی
 

یبات چ دا کے ساتھ 

ل

اپنے خ ز شخص 
 
ہ

 بیٹھے لوگ اس کے لیے دعا کرتے ہیں 

 

ا 
ٔ
و ُ
 
د ہ

ّ
ُ

 ایی لڑکا تول

ئ

ئ
ارے لِ

 
 ہ

ئ

ئ
س لِ

ئ
 ...ا

زادہ ہو گا۔ 

ل

 
اہ

ن

 کا یباپ سلامتی کا ش

 

ی
دایئ قادئر ابدئی ُ

ل

ز خ
ئی

ن

ُ

یبب م ئی
ب ج
ع

ام 

ل

  اور اُس کا ی

یاا ہ  عن
یس
ی

9  :6 

 منٹ(  5تعارف ) 

ا ہے؟ سب کو اپنے جواب کا   :ابتدائی سوال پوچھیں   

 

آپ کو کہاں اور کب سکون محسوس ہوی

 کرنے کی دعوت دیں۔ اشتراک 

 :مثالی 

ا ہے۔  عمیر " •

 

 "کو ی انی کے کنارے بیٹھ کر سکون محسوس ہوی

زح " •

ل

ا ہے   ف

 

 سکون محسوس ہوی

 
 

 کو نیند آتے وق

•  

 منٹ(   10- 5یبائبل کی کہانی ) 

 کہانی میں منتقل: 

 اور کہیں بھی یسوع کے ذریعے سکون  "

 
 

ا ہے، ہم کسی بھی وق

 

جس طرح ہمیں ____ پر سکون محسوس ہوی

زشتے چرواہوں کو بتاتے ہیں کہ یسوع، امن کا شہزادہ، پیدا ہوا ہے۔ 

ل

 ہیں۔ آج کی کہانی میں، ف

 

 حاصل کر سکت

زشتے اور چرواہے 

ل

 ف

 سے کہانی سنائیں  21-2:1لوقا  

 

 الے :اضافی حو 

یاا ہ  عن
یس
ی

 27:  14یوحنا  ،  1-10: 11

یووں 
شی
ف

 17: 2ا

https://www.bible.com/bible/189/ISA.9.URD
https://www.bible.com/bible/189/LUK.1.URD
https://www.google.com/maps/place/%D8%A8%D9%8A%D8%AA+%D8%B3%D8%A7%D8%AD%D9%88%D8%B1+1810936%E2%80%AD/@31.6980609,35.2267545,15.66z/data=!4m6!3m5!1s0x1503279b0a1d0f77:0x57c056f531a3e4cf!8m2!3d31.697836!4d35.22853!16zL20vMDVocmo3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjMzSAFQAw%3D%3D
https://www.bible.com/bible/189/ISA.11.URD
https://www.bible.com/bible/189/JHN.14.URD
https://www.bible.com/bible/189/EPH.2.URD


کرسمس کا دن 

ا   دعا

ل
ل

گ )   میں س

ل

لن

ل

ن
ز
ب
 منٹ(   10- 5اور ج

 :خاموش عکاس   

ا ہے، کیا   •

ل

دا آپ کو اپنے یبارے میں، اپنے یبارے میں اور دوسروں کے یبارے میں اور کیا کری

ل

خ

 ہے؟ کہہ رہا  

 ہیں۔  •

 

دا سے یبات کر سکت

ل

 آپ کسی اور یبات کے یبارے میں بھی خ

ز بنائیں  • ا اس کی تصونی  کو لکھیں یی

 

ی
 

دا کے ساتھ یبات چ

ل

 اپنی خ

•  

ا ) 

ل

 اور دعا کری

ل

 منٹ(  10شیئرن

اس کے ساتھ    اور پھر  ا ہے 

 

بتای یبارے میں   کے 

 

ی
 

یبات چ دا کے ساتھ 

ل

خ اپنے  ز شخص 
 
ہ

 بیٹھے لوگ اس کے لیے دعا کرتے ہیں 

 

 میری آنکھوں نے تیری نجات دیکھ لی ہے۔ 

 31- 30:  2لوقا 

 منٹ(  5تعارف ) 

جواب کا اشتراک کرنے کی  آپ نے کیا خاص چیز دیکھی ہے؟ سب کو اپنے  :سوال پوچھیں تعارفی   

 دعوت دیں۔ 

 :مثالی 

زف یباری دیکھی اپنی آنکھوں سے   کامران نے  " • اران کاغان میں نب

ل

 "۔ ی

انیہ  " •

 

 دیکھا۔   کو   بھتیجیاپنے    نےی

•  

 منٹ(   10- 5یبائبل کی کہانی )  •

 کہانی میں منتقل: 

ام شمعون تھا، نے بھی اپنی آنکھوں سے  طرح آپ نے ____ دیکھاجس " 

ل

، اس طرح ایی شخص جس کا ی

 !نجات دہندہ  -ایی ایسی چیز دیکھی جس کا وہ بہت عرصے سے انتظار کر رہا تھا 

 شمعون نے یسوع کو دیکھا 

 سے کہانی سنائیں۔  33-22: 2لوقا  •

سآپ نجات کی تفصیل  •

طط

 ہیں  11-12: 2 

 

 میں بھی پڑھ سکت

•  

 اضافی حوالے :

   ،23: 6رومیوں ، 19: 5مرقس 

یووں 
شی
ف

 9-8: 2ا

https://www.bible.com/bible/189/LUK.2.URD
https://www.bible.com/bible/189/LUK.2.URD
https://www.bible.com/bible/189/TIT.2.URD
https://www.google.com/maps/search/Temple+Mount/@31.7779327,35.2352179,18.39z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoJLDEwMjExMjMzSAFQAw%3D%3D
https://www.bible.com/bible/189/MRK.5.URD
https://www.bible.com/bible/189/ROM.6.URD
https://www.bible.com/bible/189/EPH.2.URD


 

 رابطہ: 

ز

ل
ل

ز اینڈ سٹون

ل

ب
ی  

 پ

info@PebblesandStones.com 

www.PebblesandStones.com 

 

 ورک 

 

ی

ل

 لوزان  چلڈرن اینڈ فیملی ن

cnfnetwork@lausanne.org 

family-and-https://lausanne.org/network/children 

http://www.pebblesandstones.com/
mailto:cnfnetwork@lausanne.org
https://lausanne.org/network/children-and-family

