
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Tulis nama anda di sini) 
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Jom Kita Mulakan 
 

 

Di bahagian atas setiap halaman jurnal, anda melihat soalan-soalan  seperti, Apakah 

yang Tuhan beritahu anda mengenai diri-Nya? Mengenai diri anda? Mengenai orang 

lain? Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? Soalan-soalan ini 

bertujuan untuk membantu anda fokus kepada cara cerita/ayat Alkitab dapat 

diaplikasikan dalam kehidupan anda. Semasa anda membuat catatan, cuba fikirkan apa 

yang Tuhan katakan kepada anda. Apakah yang anda ingin berbicara dengan Tuhan? 

Adakah Tuhan menunjukkan kepada anda sesuatu atau sesiapa sahaja yang boleh anda 

doakan? 

 

Anda boleh berbicara dengan Tuhan tentang apa sahaja, bila-bila masa, dan di mana 

sahaja. Sebelum anda mula mendengar dan membuat catatan, adalah elok untuk 

mulakan dengan menenangkan diri dan berdoa. Anda boleh doa sendiri atau gunakan 

contoh doa di bawah. Doa membantu kita menumpukan masa kita pada perbualan 

yang akan kita lakukan dengan Tuhan. 

 

Bapa yang dikasihi, 

Saya datang untuk bersekutu dengan-Mu. Ada banyak perkara yang saya ingin 

beritahukan kepada-Mu.  Saya ingin mendengar apa yang Engkau akan katakan 

kepada saya.  Semasa saya merenung tentang  cerita Alkitab hari ini, bantu saya 

supaya dapat  mendengar apa yang Engkau sedang katakan kepada saya melaluinya. 

Apabila orang lain berkongsi halaman jurnal mereka, bantu saya untuk mendengar 

dan ajar saya berdoa untuk mereka mengikut kehendak-Mu (Roma 8:26-27). 

Dalam nama Yesus. 

 

Gambar ini dilukis semasa waktu 

Mendengar/Jurnal. 

Gadis yang melukisnya terpengaruh dengan betapa Tuhan 

mengasihi orang miskin dan berasa Tuhan menyuruhnya 

menderma makanan dalam tin kepada pantri makanan 

tempatan. 



 

Minggu 1 :  Harapan 

 

“…Semoga terjadilah kepadaku seperti yang engkau katakan itu…”  Lukas 1:38 

 

Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya?  

Mengenai diri anda? 

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Minggu 2 :  Sukacita 

 

Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya? 

Mengenai diri anda? 

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“rohku bergembira kerana Allah, Penyelamatku… kerana Yang Maha Kuasa telah 
melakukan perkara yang besar untuk aku. Sucilah Nama-Nya.”  Lukas 1:47-49 



 
Minggu 3 :  Kasih 

 
Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya? 

Mengenai diri anda? 

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 “Allah begitu mengasihi dunia sehingga menganugerahkan Anak-Nya yang 
tunggal supaya setiap orang yang percaya kepada-Nya tidak binasa melainkan 
mendapat hidup kekal.” 
Yohanes 3:16 



 

Minggu 4 :  Damai Sejahtera 

 

Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya? 

Mengenai diri anda?  

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

“Sesungguhnya, seorang anak telah lahir bagi kita, seorang putera telah 
dikurniakan bagi kita. Di atas bahunya tampuk pemerintahan, dan namanya akan 
disebut: Penasihat Ajaib, Allah Perkasa, Bapa Kekal, Raja Damai.” Yesaya 9:6 

 
 



 
Hari Natal 

 

Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya? 

Mengenai diri anda?  

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

“kerana mataku telah melihat penyelamatan-Mu yang telah Kausediakan di 
hadapan segala bangsa…”   Lukas 2:30-31 



 

Halaman Jurnal Tambahan 

Apakah yang Tuhan beritahu anda... 

Mengenai Dirinya? 

Mengenai diri anda?  

Mengenai orang lain? 

Dan adakah terdapat apa-apa yang Dia minta anda lakukan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Tulis ayat anda di sini : 
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Pebbles and Stones 
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Lausanne Children and Family Network 
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https://lausanne.org/network/children-and-family 
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