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Introduction 
 
Dans un monde fasciné par les guirlandes, les lumières et le Père Noël, la période de l’Avent est 
l’occasion pour les croyants du monde entier de lire et de réfléchir sur la naissance de Jésus, 
notre Sauveur. 

‘’Car un enfant nous est né, un fils nous est donné, 
Et la domination reposera sur son épaule : 

On l’appellera Admirable, Conseiller, Dieu puissant,  
Père éternel, Prince de la Paix.’’ 

Ésaïe 9 : 5-6 
 

Cette dévotion intergénérationnelle de 5 leçons, l'Avent, est conçue pour aider les personnes 
de tout âge à comprendre la signification de cet événement : le Messie promis est venu sous la 
forme d'Emmanuel, Dieu avec nous, pour sauver son peuple de ses péchés (Matt 1 : 21-23).   Il 
commence le premier dimanche de l'Avent (1er décembre), se poursuit les trois dimanches 
suivants et culmine le jour de Noël. 
 
La dévotion suit le calendrier liturgique dans lequel, traditionnellement, quatre bougies sont 
allumées pour représenter les thèmes de l'espoir, de la joie, de la paix et de l'amour, et une 
cinquième bougie est allumée le jour de Noël pour représenter le Christ.  Alors que nous 
examinons les événements prophétiques entourant la naissance de Jésus, y compris les 
prophéties données à Esaïe, la visite de l'ange à Marie et d'autres événements enregistrés par 
Luc, cette dévotion est conçue pour vous aider, vous et votre famille (ou petit groupe, école, 
église, etc.) engagez-vous dans l'histoire en écoutant comment Dieu vous parle à travers le récit 
biblique et en partageant ces réflexions les uns avec les autres.  
 
Chaque dévotion de 20 minutes comprend quatre parties principales :  

• Une question introductive    

• L'histoire biblique    

• Prière d'écoute et tenir un journal   

• Partage et prière    
 

Lorsque vous commencez à utiliser ces leçons avec votre famille (ou petit groupe, église, etc.), 
nous vous encourageons à créer un environnement accueillant et, si possible, à faire asseoir 
tout le monde en cercle.  Vous voudrez peut-être expliquer pourquoi vous vous réunissez et ce 
que vous ferez ensemble. 

 
QUESTION INTRODUCTIVE (5 min) 
Commencez chaque leçon en posant la question d'introduction, qui donne à 
chacun un lien personnel avec l'histoire biblique.  Cela aide également tout le 
monde à se connaître. 

 
Après avoir posé la question, assurez-vous que chaque personne a la possibilité d'y répondre.  
N’obligez personne à répondre.  Vous voudrez peut-être commencer par partager votre propre 
réponse.  Une fois que tout le monde a partagé, utilisez les réponses de votre famille (ou de 
votre groupe) pour passer à l’histoire biblique. 
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HISTOIRE BIBLIQUE (5-10 min)  
Partagez l'histoire biblique ; nous vous encourageons à utiliser une Bible pendant 
que vous la racontez.  Nous avons inclus des événements clés sous forme de puces 
dans chaque dévotion, mais nous vous encourageons à lire l'histoire au préalable 

afin de pouvoir la raconter de manière engageante. 
 
Au fur et à mesure que vous racontez l’histoire, il n’est pas nécessaire d’ajouter beaucoup 
d’interprétation ou d’application.  Laissez de la place au Saint-Esprit pour enseigner, convaincre 
et encourager chaque personne d'une manière qui lui est spécifique au cours de la prochaine 
partie de la dévotion : Écouter la prière et tenir un journal. 
 

PRIERE D’ECOUTE & TENIR UN JOURNAL (5-10 min)  
Assurez-vous que tout le monde dispose de papier et de crayons (ou d’autres 
matériaux) afin qu’ils puissent écrire ou dessiner ce que Dieu leur dit.  Vous pouvez 
choisir de jouer de la musique instrumentale en arrière-plan ; si vous le faites, 

assurez-vous qu’il n’y a pas de mélodie ou de paroles familières – celles-ci peuvent être une 
distraction. 
 
Encouragez chacun à se calmer à l’extérieur comme à l’intérieur. Nous vous suggérons de 
commencer ce temps en priant et en demandant au Saint-Esprit de parler à chaque personne à 
travers les Écritures partagées.  Par exemple, vous pourriez prier quelque chose comme ceci : 
 
Cher Père, 
Salut, c'est moi.  Je suis venu passer du temps avec Vous.  Je veux Vous parler de beaucoup de 
choses et je veux écouter ce que Vous avez à me dire.  Alors que je pense à l’histoire biblique 
d’aujourd’hui, aidez- moi à entendre ce que Vous me dites à travers elle. 
 
Pour aider tout le monde à démarrer, encouragez-les à réfléchir aux questions suivantes :  
À travers l’histoire biblique, que vous dit Dieu… 

•   À propos de lui-même ? 

•   À propos de vous-même ? 

•   À propos des autres ? 

•   Y a-t-il quelque chose qu’Il vous demande de faire ? 
Vous pouvez parler de tout à Dieu. 
 

PARTAGE & PRIERE (10 min) 
Donnez à chaque personne la chance de partager sa page de journal ou le sujet de 
sa conversation avec Dieu.  Après que chaque personne ait partagé, demandez à 
ceux qui sont assis à côté d’eux de poser doucement une main sur leurs épaules – 

demandez toujours la permission avant de faire cela – et de prier pour eux, en s’appuyant sur la 
direction du Saint-Esprit pendant qu’ils prient. 
 
Si quelqu’un hésite à partager, ne le forcez pas.  Demandez si vous ou quelqu'un d'autre pouvez 
prier pour eux. 
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Si quelqu’un n’est pas à l’aise de prier à voix haute, ce n’est pas grave.  Soyez patient et ne leur 
faites pas pression.  S’ils le souhaitent, ils peuvent toujours poser une main sur l’épaule de la 
personne qui a partagé, et vous ou quelqu’un d’autre dans le groupe pouvez prier. 
 
Remarque : il est important de créer un environnement d’empathie et de confiance au sein du 
groupe. Vous trouverez ci-dessous quelques lignes directrices dont nous vous suggérons de 
discuter et de vous engager avec votre famille ou votre groupe : 
 

• Nous sommes ici pour écouter, non seulement avec nos oreilles, mais avec notre cœur. 

• Nous serons honnêtes ; nous nous confierons nos expériences et nos réflexions telles 
qu'elles sont, sans déguisement. 

•  Nous sommes là pour nous 
encourager les uns les autres.  
Nous ne répondrons pas par 
des taquineries ou des 
plaisanteries. 

• Nous ne jugerons pas, ne 
conseillerons pas rapidement et 
n’adopterons pas une attitude 
de « je-sais-tout ». 

• Ce qui est dit ici reste ici ; nous 
ne le partageons pas avec d'autres sans autorisation. 

 
Facultatif : si vous avez le temps, vous pouvez choisir de terminer chaque leçon en chantant un 
chant de louange ensemble ou en bénissant votre famille. 
 
Pendant que vous vous rencontrez, nous prions pour que vous et votre famille ou 
petit groupe puissiez vivre l'expérience d'Ephésiens 1 :17-21 : 

 
Afin que le Dieu de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père de gloire, vous donne un 
esprit de sagesse et de révélation, dans sa connaissance, et qu’il illumine les yeux 
de votre cœur, pour que vous sachiez quelle est l’espérance qui s’attache à son 
appel, quelle est la richesse de la gloire de son héritage qu’il réserve aux saints, et 
quelle est envers nous qui croyons l’infinie grandeur de sa puissance, se 
manifestant avec efficacité par la vertu de sa force. Il l’a déployée en Christ, en le 
ressuscitant des morts, et en le faisant assoir à sa droite dans les lieux célestes, 
au-dessus de toute domination, de toute autorité, de toute puissance, de toute 
dignité et de tout nom qui se peut nommer, non seulement dans le siècle présent, 
mais encore dans le siècle à venir. 

 
 

  

Remarque: Si quelqu’un partage qu’il pourrait ne 
pas être en sécurité ou se trouver en danger d’abus 
ou de négligence, vous devez suivre les directives 
appropriées et le signaler aux autorités locales. 
Cela inclut: a) S’ils pensent à se faire du mal b) S’ils 
pensent à blesser quelqu’un d’autre ; ou c) Si 
quelqu’un leur fait du mal, une personne âgée ou 
un adulte qui a besoin de soins particuliers. 
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Comment s’adopter aux Grands Groupes 
Pour utiliser ce dévotionnel avec de grands groupes (c'est-à-dire plusieurs familles, églises, 
etc.), nous recommandons que les grands groupes se divisent en petits groupes de 12 ou moins.  
Alors que vous vous préparez à animer une réunion en grand groupe, voici quelques points à 
garder à l’esprit : 
 

• Vous aurez besoin de leaders et de co-leaders équipés pour chaque petit groupe.  
Personne ne mène seul. 

• Il est important que chaque petit groupe reste intergénérationnel. 
 
Lors d'une réunion en grand groupe, tout le monde reste ensemble pendant la question 
introductive et l'histoire biblique.  Tout le monde n’aura pas le temps de répondre lorsque vous 
poserez la question introductive.  Prenez quelques réponses et intégrez-les dans l’histoire 
biblique.  Après l’histoire biblique, répartissez-vous en petits groupes, où les chefs de groupe : 
 

• Répéter la Question Introductive, en donnant à chacun la possibilité de répondre. 

• Résumez brièvement l’histoire biblique, en incorporant les réponses de leur groupe à la 
Question Introductive. 

• Continuez à diriger leurs petits groupes en écoutant la prière et en tenant un journal et 
en partageant et en priant.   
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Semaine 1 : ESPOIR 
 

Question Introductive : Quelle est cette chose que vous espérez ? 
 

 

Nous avons tous des choses que nous espérons. (Incorporez les réponses de votre 
famille ou de votre groupe à la question d'introduction - par exemple) Tout comme 
Jenna espère qu'elle réussira son examen et Samuel espère qu'il pourra voir ses 
amis, le peuple d'Israël espérait un messie, un sauveur – quelqu'un qui les 

sauverait.  Les Israélites attendaient depuis des milliers d’années, et au cours de ces années, de 
nombreux prophètes leur avaient annoncé comment le sauveur viendrait : 
 

• Esaïe 7 :14 – “…La vierge concevra et enfantera un fils, et l’appellera Emmanuel.” 

• Esaïe 9 :6 – “Car un enfant nous est né, un fils nous est donné… Et il sera appelé 
Conseiller merveilleux, Dieu puissant, Père éternel, Prince de la paix.” 

 
Bien souvent, nous ne savons pas comment ni quand ce que nous espérons se produira.  Mais 
les Israélites avaient appris par les prophètes que le Sauveur viendrait comme un bébé, par une 
naissance virginale.  Des centaines et des centaines d’années se sont écoulées, et les gens qui 
ont entendu ces paroles les ont conservées et les ont transmises à leurs enfants, qui les ont 
ensuite transmises à leurs enfants, et ainsi de suite – jusqu’à ce que ce que Dieu leur avait dit 
par l’intermédiaire des prophètes se réalise finalement (Luc 1 : 1-2).  Notre histoire 
d’aujourd’hui commence avec l’apparition d’un ange à Marie, une vierge… 
 
Racontez l'histoire de Luc 1 : 26-38, y compris les principaux événements tels que : 

• Dieu a envoyé l'ange Gabriel à Marie, en Galilée (vous voudrez peut-être trouver la 
Galilée sur une carte). 

• L'ange dit : « … N'aie pas peur, Marie ; vous avez trouvé grâce auprès de Dieu.  Tu 
concevras et tu donneras naissance à un fils, et tu devras l'appeler Jésus.  Il sera grand et 
sera appelé Fils du Très-Haut… » 

• "Comment ça va se passer ?” » demanda Marie.  L'ange répondit : « Le Saint-Esprit 
viendra sur toi et la puissance du Très-Haut te couvrira de son ombre.  Ainsi, le saint qui 
va naître sera appelé Fils de Dieu… Car aucune parole de Dieu ne faillira jamais. 

• « Je suis la servante du Seigneur », répondit Marie.  "Que ta parole pour moi 
s'accomplisse." 
 

Invitez votre famille à consacrer quelques minutes à l’écoute de la prière et à la 
rédaction d’un journal : Pendant que nous écoutions ces paroles de la Bible, Dieu 
nous parle à travers elles.  De quoi Dieu vous parle-t-il : lui-même, vous-même, les 
autres et que faire ?  Vous pouvez parler de tout à Dieu. 

Question supplémentaire : Quelle est cette chose dans la Parole de Dieu que vous espérez voir 
s'accomplir ? 
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Lorsque tout le monde commence à terminer son journal, donnez à chaque 
personne l’occasion de partager ce que Dieu lui a dit.  Après que chaque personne 
ait partagé, priez pour elle. 
 

VERSET CLÉ : Luc 1 : 38 « …Que ta parole pour moi s’accomplisse… » 
VERSETS SUPPLEMENTAIRES : Hébreux 11 :1, Michée 5 :2 
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SEMAINE 2 : JOIE 
  
Question Introductive: Parlez-nous d’un moment où vous étiez  
enthousiaste. 
 
La semaine dernière, nous nous sommes concentrés sur le thème de l'espérance et 
avons lu l'apparition de l'ange Gabriel à la vierge Marie.  Cette semaine, nous 
continuerons l'histoire dans Luc 1 : 39-56, quand, tout comme Jane était excitée 
que sa famille parte en vacances, et Jacques était excité quand son petit frère était 

sur le point de naître (incorporez les réponses de votre famille ou de votre groupe à la question 
introductive – par exemple), Marie et sa cousine Elizabeth étaient ravies d’apprendre que Marie 
allait donner naissance au Sauveur… 
 
Racontez l'histoire de Luc 1 : 39-56, y compris les principaux événements tels que : 

• Marie est allée rendre visite à ses parents, Zacharie et Elisabeth.  Elizabeth attendait 
également un bébé (Jean-Baptiste), ce qui était un miracle en raison de son grand âge.  

• « Quand Elizabeth entendit le salut de Marie, le bébé bondit dans son ventre et 
Elizabeth fut remplie du Saint-Esprit.  D'une voix forte, elle s'écria : « Tu es bénie entre 
les femmes, et béni soit l'enfant que tu porteras !  Mais pourquoi suis-je si favorisé pour 
que la mère de mon Seigneur vienne à moi ?  Dès que le son de votre salutation est 
parvenu à mes oreilles, le bébé dans mon ventre a bondi de joie.  Bienheureuse celle qui 
a cru que le Seigneur tiendrait ses promesses !’ » 

• Marie a dit : « Mon âme glorifie le Seigneur et mon esprit se réjouit en Dieu mon 
Sauveur, car il a pensé à l'humble condition de son serviteur.  Désormais, toutes les 
générations me diront bienheureuse, car le Tout-Puissant a fait de grandes choses pour 
moi : saint est son nom.  Sa miséricorde s'étend à ceux qui le craignent, de génération 
en génération.  Il a accompli de grandes actions avec son bras… Il a secouru son 
serviteur Israël, se souvenant d'être miséricordieux envers Abraham et ses descendants 
pour toujours, comme il l'avait promis à nos ancêtres. 

• Mary est restée avec Elizabeth pendant environ trois mois, puis est rentrée chez elle. 
 

Invitez votre famille à consacrer quelques minutes à l’écoute de la prière et à la 
rédaction d’un journal : Pendant que nous écoutions ces paroles de la Bible, Dieu 
nous parle à travers elles.  De quoi Dieu vous parle-t-il : lui-même, vous-même, les 
autres et que faire ?  Vous pouvez parler de tout à Dieu. 

Question supplémentaire : De quoi pouvez-vous vous réjouir et remercier Dieu ?  
 

Lorsque tout le monde commence à terminer son journal, donnez à chaque 
personne l’occasion de partager ce que Dieu lui a dit.  Après que chaque personne 
ait partagé, priez pour elle. 
 

VERSET CLÉ : Luc 1:47-49  « Mon esprit se réjouit en Dieu mon Sauveur… car le Tout-Puissant a 
fait de grandes choses pour moi : saint est son nom. » 
VERSETS SUPPLEMENTAIRES : Philippiens 4 :4, Romains 15 :13  
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SEMAINE 3 : AMOUR 
 

Question Introductive : Quel cadeau avez-vous déjà offert à 
quelqu’un que vous aimez? 
 
La semaine dernière, nous nous sommes concentrés sur le thème de la joie et avons 
lu les moments où Marie et Elizabeth se sont réjouies à l’idée que Marie donnerait 
naissance au Sauveur.  Cette semaine, l'histoire continue dans Matt.  1 :18-25 et 
Luc 2 :1-7.  (Incorporez les réponses de votre famille ou de votre groupe à la 

question d’introduction – par exemple) Benjamin a donné un vélo à son fils et Jenny a donné 
une poupée à sa sœur.  Tout comme nous offrons des cadeaux pour montrer aux autres que 
nous les aimons, dans notre histoire d’aujourd’hui, nous lisons comment Dieu a montré son 
amour pour nous en nous faisant le don d’un Sauveur.  Jean 3 : 16 le dit ainsi : « Car Dieu a tant 
aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse pas mais 
qu'il ait la vie éternelle. »  Voici l’histoire de la façon dont Dieu nous a fait le don de son Fils… 
 

 
Racontez l'histoire de Matt. 1 :18-25, Luc 2 : 1-7 et 1 Jean 4:9-10, y compris les principaux 
événements tels que : 

• Alors que Marie était fiancée à Joseph, elle s'est révélée enceinte par le Saint-Esprit. 
• Dans un rêve, l’ange du Seigneur dit à Joseph : « N’aie pas peur d’épouser Marie.  Ce qui 

est conçu en elle vient du Saint-Esprit.   Elle enfantera un fils, et vous lui donnerez le 
nom de Jésus, car il sauvera son peuple de ses péchés » (Matt 1, 20-21).  Joseph s'est 
réveillé et a fait tout ce que l'ange lui avait commandé. 

• Tout cela s'est produit pour accomplir ce que le Seigneur avait dit par l'intermédiaire du 
prophète (Esaïe. 7 : 14) : « la vierge deviendra enceinte et enfantera un fils, et ils 
l'appelleront Emmanuel », ce qui signifie « Dieu avec nous ».  (Voir également Héb 1 :3, 
Col 1 :15 et Jean 14 :9.) 

• Joseph emmena Marie dans sa ville natale, Bethléem, pour s'inscrire au recensement.  
Pendant qu'ils étaient là, Marie enfanta un fils, et ils l'appelèrent Jésus, comme l'avait 
dit l'ange. 

• 1 Jean 4 : 9-10 résume l'histoire ainsi : « Voici comment Dieu a montré son amour parmi 
nous : il a envoyé son Fils unique dans le monde afin que nous vivions par lui.  En cela 
réside l'amour, non pas que nous aimions Dieu, mais qu'il nous a aimés et a envoyé son 
Fils pour être la propitiation [paiement] pour nos péchés.  (*Voir Annexe A : Prière de 
salut à la p. 20.) 

 
Invitez votre famille à consacrer quelques minutes à l’écoute de la prière et à la 
rédaction d’un journal : Pendant que nous écoutions ces paroles de la Bible, Dieu 
nous parle à travers elles.  De quoi Dieu vous parle-t-il : lui-même, vous-même, les 
autres et que faire ?  Vous pouvez parler de tout à Dieu. 

Question supplémentaire : Comment pouvez-vous montrer l’amour de Dieu aux autres cette 
semaine ?  
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Lorsque tout le monde commence à terminer son journal, donnez à chaque 
personne l’occasion de partager ce que Dieu lui a dit.  Après que chaque personne 
ait partagé, priez pour elle. 
 

VERSET CLÉ : Jean 3 : 16   « Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin 
que quiconque croit en lui ne périsse pas mais ait la vie éternelle. » 
Versets supplémentaires : Hébreux 1 :3, 1 Jean 4 :9-10, Colossiens 1 :15, Jean 14 :9 
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Semaine 4 : PAIX 
 

Question Introductive : Où et Quand ressentez-vous la paix ? 
 
La semaine dernière, nous nous sommes concentrés sur le thème de l’amour et 
avons lu comment Dieu nous a fait le don de son Fils, Jésus.  Cette semaine, 
l'histoire continue dans Luc 2 : 1-21.  (Incorporez les réponses de votre famille ou 
de votre groupe à la question d’introduction – par exemple) Tout comme Marilyn 

ressent la paix assise au bord de l’eau, et Grant ressent la paix en s’endormant, nous pouvons 
avoir la paix grâce à Jésus à tout moment et n’importe où.  Dans l'histoire d'aujourd'hui, les 
anges annoncent aux bergers que Jésus, le Prince de la Paix, est né. 
 
Racontez l'histoire de Luc 2 : 1-21, y compris les principaux événements tels que : 

• Pendant que Marie et Joseph étaient à Bethléem, Marie donna naissance à un fils, 
l'enveloppa de linge et le coucha dans une crèche parce qu'il n'y avait pas de chambre 
d'amis pour eux.  

• Un ange du Seigneur apparut aux bergers dans les champs et leur dit : « N'ayez pas 
peur. Je vous apporte une bonne nouvelle qui causera une grande joie à tout le monde.   
Aujourd'hui, dans la ville de David, un Sauveur vous est né ; il est le Messie, le Seigneur.   
Ceci sera pour vous un signe : vous trouverez un bébé enveloppé dans des linges et 
couché dans une mangeoire. » 

• « Soudain, une grande troupe de l'armée céleste apparut avec l'ange, louant Dieu et 
disant : « Gloire à Dieu au plus haut des cieux et paix sur la terre à ceux sur qui repose sa 
faveur. » » Les paroles des anges faisaient écho à ce qu'Esaïe avait dit avait prophétisé il 
y a longtemps : « Car un enfant nous est né, un fils nous est donné… Et il sera appelé 
Conseiller merveilleux, Dieu puissant, Père éternel, Prince de la paix » (Ésaïe 9 : 6). 

• Les bergers se précipitèrent et trouvèrent le bébé dans la mangeoire.  "Quand ils l'ont 
vu, ils ont fait connaître ce qu'on leur avait dit sur cet enfant." 

• Marie chérissait ces choses et y réfléchissait dans son cœur. Et les bergers revinrent, 
glorifiant et louant Dieu pour tout ce qu'ils avaient entendu et vu. 

 
Invitez votre famille à consacrer quelques minutes à l’écoute de la prière et à la 
rédaction d’un journal : Pendant que nous écoutions ces paroles de la Bible, Dieu 
nous parle à travers elles.  De quoi Dieu vous parle-t-il : lui-même, vous-même, les 
autres et que faire ?  Vous pouvez parler de tout à Dieu. 

Questions supplémentaires : Dans quels domaines de votre vie avez-vous besoin de ressentir la 
paix de Dieu ?  Comment pouvez-vous partager la paix de Dieu avec les autres ? 
 

Lorsque tout le monde commence à terminer son journal, donnez à chaque 
personne l’occasion de partager ce que Dieu lui a dit.  Après que chaque personne 
ait partagé, priez pour elle. 
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VERSET CLÉ : Ésaïe 9 : 6   « Car un enfant nous est né, un fils nous est donné, et le 
gouvernement reposera sur ses épaules.  Et il sera appelé Merveilleux Conseiller, Dieu Puissant, 
Père éternel, Prince de la Paix. 
VERSETS SUPPLEMENTAIRES : Jean 14 :27, Éphésiens 2 :17, Ésaïe 11 :1-10 
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JOUR DE NOËL 
 

Question Introductive : Quelle est cette chose spéciale dont vous avez  
été témoin (Vu de vos propres yeux) ? 
 
La dernière fois, nous nous sommes concentrés sur le thème de la paix et avons lu 
le moment où les anges ont annoncé la paix aux bergers.  Aujourd'hui, l'histoire 
continue dans Luc 2 : 22-33.  (Incorporez les réponses de votre famille ou de votre 
groupe à la question d'introduction - par exemple) Tout comme Thomas a vu les 

chutes du Niagara de ses propres yeux et que Nancy a pu voir son petit neveu, dans l'histoire 
d'aujourd'hui, un homme nommé Siméon a pu voir quelque chose avec son petit neveu de ses 
propres yeux qu'il attendait depuis longtemps : le Sauveur. 
 
Racontez l'histoire de Luc 2 : 22-33, y compris les principaux événements tels que : 

• Huit jours après la naissance de Jésus, Joseph et Marie l'amènent au temple pour le 
présenter au Seigneur. 

• Siméon était un homme pieux qui attendait le Sauveur depuis longtemps.  « Il lui avait 
été révélé par le Saint-Esprit qu’il ne mourrait pas avant d’avoir vu le Messie du 
Seigneur. » 

• L'Esprit conduit Siméon dans le temple.  Lorsqu'il vit Jésus, Siméon le prit dans ses bras 
et loua Dieu en proclamant : « Souverain Seigneur, comme tu l'as promis, tu peux 
maintenant renvoyer ton serviteur en paix.  Car mes yeux ont vu ton salut, que tu as 
préparé aux yeux de toutes les nations : lumière pour la révélation aux païens et gloire 
de ton peuple Israël.  Marie et Joseph étaient émerveillés par ce qu'il disait. 

• Des années plus tard, l'apôtre Paul a écrit ceci à propos de Jésus : « Car la grâce de Dieu, 
source de salut pour tous les hommes, a été manifestée. Elle nous enseigne à renoncer 
à l’impiété et aux convoitises mondaines, et à vivre dans le siècle présent selon la 
sagesse, la justice et la piété » (Tite 2 : 11-12). 

 
Invitez votre famille à consacrer quelques minutes à l’écoute de la prière et à la 
rédaction d’un journal : Pendant que nous écoutions ces paroles de la Bible, Dieu 
nous parle à travers elles.  De quoi Dieu vous parle-t-il : lui-même, vous-même, les 
autres et que faire ?  Vous pouvez parler de tout à Dieu. 

Question supplémentaire : Qu'est-ce que Dieu a fait pour vous dont vous pourriez parler à 
quelqu'un ? 
 

Lorsque tout le monde commence à terminer son journal, donnez à chaque 
personne l’occasion de partager ce que Dieu lui a dit.  Après que chaque personne 
ait partagé, priez pour elle. 
 

VERSET CLÉ : Luc 2 : 30-31  « Car mes yeux ont vu ton salut, que tu as préparé aux yeux de 
toutes les nations… » 
VERSETS SUPPLEMENTAIRES : Éphésiens 2 :8-9, Romains 6 :23, Marc 5 :19 
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ANNEXE A : PRIERE DU SALUT 

Une note aux parents—   

En parcourant le récit biblique de l’Avent, vous souhaiterez peut-être avoir une discussion avec 
votre famille sur le salut (devenir enfant de Dieu).  Voici un exemple de prière du salut :  

Père,  
Pendant l’Avent, j’ai appris que Tu as envoyé ton Fils unique Jésus pour me sauver de mes 
péchés – – c’est-à-dire de toutes les mauvaises choses que j’ai faites ou que je ferai, y compris le 
fait de ne pas croire en Lui.  
 
Je veux te dire que je suis désolé pour mes péchés et que je veux vivre différemment.  Je crois 
que Jésus est mort pour moi, est sorti du tombeau et m'a pardonné. 
  
Je sais que j'aurai besoin de ton aide à l'avenir et je te demande d'envoyer ton Saint-Esprit pour 
me guider.  
 
Merci.  
 

Au nom de Jésus, amen.  
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